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Nar du tager bad, laver mad, terrer tgj eller lignende, bliver luften i dit hjem fugtig.
Fugt i sterre maengder og gennem laengere tid kan skade boligen og skabe grobund

for skimmelsvampe.

Skimmelsvampe er bittesma svampe, der viser sig som grenne, sorte, brune eller
hvide pletter eller skjolder pa gulve, mgbler, vaegge eller i loftet. Skimmelsvampe kan
veere skadelige, bade for boligen og for dit helbred. Derfor er det vigtigt, at du er med
til at begraense fugten i din bolig.

HER ER EN RAEKKE GENERELLE TIPS TIL, HYORDAN DU KAN SKABE
ET GODT INDEKLIMA.

¢ Luft ud - lav gennemtrak i boligen 5-10 minutter flere gange
dagligt.

e Gor grundigt rent med javne mellemrum.
¢ Hold alle rum opvarmede til samme temperatur (ca. 20°).
o Tor ALTID dit vasketej udenders eller i din kaelder.

* Hvis du opdager fugtskader og skimmelsvampe i din bolig, skal
de fjernes sa hurtigt som muligt. Kontakt eventuelt dit
ejendomskontor.

Hvis du har spergsmal, er du velkommen til at kontakte dit ejendomskontor.
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Om din bolig

Din bolig er opfart for mere end 50 ar siden. Dengang blev huse ikke isoleret pa
samme made, som de ger i dag, og det giver kolde yderveegge. Serg for at lufte godt
ud, sa fugten ikke saetter sig pa dine ydervaegge og vinduer. Undga desuden at
placere mgbler med fast bagplade op ad de kolde ydervaegge. Bor du i stuetagen,
kan der ogsa stige fugt op i murene nedefra. Hvis der kommer pletter pa vaeggene
nede ved gulvet, hvis tapetet er fugtigt eller sidder Igst, skal du kontakte
ejendomskontoret for at hare, hvad du kan gare.

Dug pa vinduer
Om vinteren dugger dine vinduer kun, hvis det er meget fugtigt indendgrs. S@rg derfor
for at lufte ud, inden der kommer dug pa ruderne.

Hold friskluftventiler abne

Hold friskluftventilerne i vinduesrammer og vaegge abne. De sikrer nemlig en god
luftkvalitet hiemme hos dig. Hvis det pa kolde dage traekker fra ventilerne, kan du
lukke nogle af dem. Husk at abne dem igen, nar det bliver varmere udenfor.

Taend for emhaetten

Nar du laver mad, er det vigtigt, at du teender for emhaetten over komfuret. Den fjerner
nemlig mados og vanddamp fra madlavningen. Emhaetten virker kun med Iufttilfarsel.
Det er derfor vigtigt, at du abner deren eller vinduet pa klem, nar emheetten kerer.

Fugt i badevearelset

Din udsugningsventilator pa badevaerelset er styret via en fugtfeler. Du skal huske at
abne vinduet i 5-10 minutter, nar du har vaeret i bad. Husk ogsé at terre vaegge og
gulv af, sa vandet kommer vaek. Dermed forsvinder fugten — og du beskytter dit
badeveerelse mod skimmelsvampe. Hvis din ventilator ikke karer eller du er usikker
pa, om den virker korrekt, skal du kontakte dit ejendomskontor hurtigst muligt. Dgren
til dit badeveerelse skal vaere lukket, mens du bader. Sa undgar du nemlig, at fugten
spredes til resten af din bolig.

Ter tgj udenders
Nar du vasker tgj, skal det terre udenders. Hvis det ikke er muligt, skal det terres i
keelderen. Det er under alle omstaendigheder FORBUDT at tarre tgj i lejligheden.

Kealder
Veer opmaerksom pa, at der kan vaere fugtigt i din keelder. Lad derfor vaere med at
opbevare ting, som let tager skade af fugt eller skimmelsvampe.

Hvis du har spergsmal, er du velkommen til at kontakte dit ejendomskontor.
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